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Es gibt verschiedene Möglichkeiten, wie Sie Ihrem Kind helfen können,
trocken und sauber zu werden. Wichtig ist ein liebevoller und sensibler
Umgang, der Ihrem Kind den Raum gibt, in seinem individuellen Tempo
spielerisch den Übergang von der Windel zum Töpfchen zu gehen. Wenn
Ihr Kind bereits älter ist, freuen Sie sich vielleicht darauf, endlich die
Wickelkommode abzubauen und keine Windeln mehr wechseln zu
müssen. Oder Sie machen sich Gedanken, weil andere Kinder ähnlichen
Alters aus Ihrem Bekanntenkreis bereits aus den Windeln heraus sind.
Doch bevor ein Kind ohne Windeln zurechtkommt, muss es körperlich in
der Lage sein, seine Blase und seinen Darm zu kontrollieren. Dazu
müssen erst viele Körpervorgänge ausgereift sein.
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