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Was mit dem 2. anders wird

(kostenloser digitaler Elternabend)

Durch die Geburt eines weiteren Babys verdndert sich das Gefiige innerhalb der
Familie erneut. Nicht immer ist die Ankunft des frischgeborenen Erdenbiirgers
fiir das grof3e Kind ein Anlass zur Freude. Vielmehr muss es jetzt die ganze
Liebe auf einmal teilen - zumindest fiihlt es sich anfangs so an.

Auch fiir uns Eltern ist es nicht immer so einfach, wie vielleicht erhofft. Die
Liebe, die sich doch angeblich bei mehreren Kindern verdoppeln soll, fiihlt sich
eventuell halbiert an.

Wie kann ich mein grof3es Kind bestmoglich begleiten?

Wie bereite ich mich vor, um mein Kind in dem mdéglicherweise auftretenden
Gefiihlschaos zu unterstiitzen?

Wie gehe ich mit meinem eigenen Gefiihlschaos um?

Was erwartet uns?

Signale des grof3en Kindes richtig deuten/ Hilferufe beachten
Wie Bindung entsteht

Das Band zwischen den Geschwistern kniipfen und stirken
Exklusivzeiten fiir alle und wie konnen diese aussehen?
Wann konnen Kinder eigentlich Verstdndnis aufbringen?
Wie schlafen ab jetzt alle?

Datum: 06.04.2022

Uhrzeit: 19.30-21.00 Uhr

Ort: BigBlueButton (online)

Anmeldung: Im Familienzentrum 02942-78996 oder per Email kg-
rasselbande@die-awo.de

Dozentin: Carola Schmidt-Schroder
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